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a) Identifikacni udaje objektu, jeho funk¢éniho a technického FeSeni

Predmétem projektové dokumentace je rekonstrukce stavajicitho objektu umisténého na
adrese Zabieh, Smetanova ul. ¢.p. 196/52, parcela st. 719 v k.i. Zabieh na Morave

Plocha celé¢ho arealu je feSena na pozemcich v k.u. Zabieh na Moravé v zastavéné ¢asti
meésta bezprostfedné navazujici na stavajici obytnou vystavbu. Aredl, kde budou ubytovani seniofi
je v mistech stavajiciho aredlu, ktery ptivodné slouzil jako zdravotnické zafizeni CO. V soucasné
dobé se rekonstrukci méni pouze vnitini ¢asti objekt. Z hlediska dopravniho bude zachovan ptijezd
do aredlu, s ohledem na zvétSeni odpocCinkové plochy, dochazi k posunuti parkovacich stani smérem
k hlavnimu vjezdu. Méni se mova komunikace pro zadsobovani, ktera fesi sjezd nakladnimi vozidly
az na uroven podlahy 1. PP. Cely areal je doplnén o chodniky pro zajiSténi prochazek pro seniory.

Hlavni ptijezd bude zachovan stdvajici a je navrZen z ulice Smetanova v Zabiehu.

Nové planované vyuziti stavajiciho aredlu je feSeno v zastavéné ¢asti mésta Zabieh.
V aredlu je pro potfeby uZivatell a zaméstnancli navrzeno 44 parkovacich stani, z nichZ jsou 3
vymezeny pro osoby s postizenim a s omezenou schopnosti pohybu.

Soucasti vystavby arealu je vybudovani novych mlatovych chodnikli v sadové ¢asti arealu
na severni a jizni stran¢ od vlastni budovy.

b) Pozadavky na vybaveni

Aredlové komunikace

V aredlu Sanatorium Zabieh je navrzena obsluzna komunikace v §ifi min. 7,0m s zivicnym
krytem. Komunikace navazuje na piijezd do aredlu po ulici Smetanova zdpadnim smérem podél
oploceni arealu a vedle pomocnych provoznich objektli které jsou umistény v severozapadnim rohu
arealu. Nasledn¢ se staci severnim smérem (v této trase komunikace pro zadsobovani v Sifce 4,0 m)
az za vlastni stavajici ubytovaci objekt, kde podél severni strany pak jednosmérna komunikace
klesa az na uroven 1. PP pro zajisténi zasobovani jak jidlem tak i1 provoznimi prostiedky
potiebnymi pro zjisténi provozu objektu a potieb ubytovanych seniorii. Celkova délka komunikace
je asi 230m. Arealova komunikace tesi piijezd k provoznim objektiim a také k parkovacim stanim.

Chodniky

Névrh chodnikil vychazi z celkovych provoznich potieb aredlu. Ptistup do budovy Sanatoria
Zabteh se vyuziva zpevnéna plocha parkoviste, ktera navazuje jednak na vstupni schodisté a také na
najezdovou rampu, kterd umoziuje piekonat vyskovy rozdil mezi okolnim terénem a stavajici
urovni 1. NP budovy.

Samostatné chodniky pro pfistup do objektu se neuvazuji.

Pro rekreacni a kondi¢ni pohyb seniort se uvazuje s vybudovanim novych chodnikli v ramci
aredlu. UvaZuje se s provedenim mlatovych chodnikd, po kterych budou seniofi realizovat
prochdzky v parku a sadové Césti v jizni ¢asti arealu. Tyto chodniky budou provedeny v trovni
stavajiciho terénu a budou tento terén kopirovat. Na téchto chodnicich musi byt zajist€én maximalni
podélny sklon 1:12 (8,33%) pro pohyb osob s omezenou schopnosti pohybu.

Parkovaci stani

V aredlu je navrzeno celkem 44 parkovacich stani, které dostatecné prevySuji minimalni
limitni hranici poétu stani vypoéitanou podle normy CSN 73 6110 — Projektovani mistnich
komunikaci, v€etné jejich zmén. Rozmér standardniho parkovaciho stani je 2,5m §ife a 5,0m délka.
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Krajni stdni ma Sifi 2,75m a vyhrazené stani pro osoby s postizenim bude Sitky 3,5m nebo 2
sloucena parkovaci stani pro invalidy s manipulacnim prostorem §itky min. 1,2m a $itkou stani
vedle tohoto prostoru min. 2,4m. Vypocet parkovacich stani je doplnén jako piiloha na konci této
technické zpravy.

Zasobovaci prostor

Prostor pro zasobovani je ze severni strany objektu a fesi sjezd ndkladnim vozidlem do
urovné 1. PP, kde bude teSen jak piijem jidel pro cely objekt, ale také pfijem ostatnich potieb pro
provoz objektu. Sitka piijezdové komunikace k vykladacimu mistu je 4,0m. Vjezd do tohoto
prostoru je z obsluzné aredlové komunikace

Bezbariérové upravy
Projektované dopravni komunikace jsou feSeny v souladu s vyhlaskou 398/2009 Sb.,
veskeré upravy odvozené od tohoto piedpisu jsou popsany v sekci h) této zpravy.

SDZ, VDZ

V navaznosti na vybudovani komunikaci a zpevnénych ploch v ramci aredlu v¢. dopravniho
napojeni, je vypracovan ndvrh dopravniho znaceni. Vodorovné a svislé dopravni znaCeni je
navrzeno tak, aby byl zajistén plynuly a bezpe¢ny ptijezd a vyjezd os. automobili a vozidel
zasobovani, v¢. bezpecného a plynulého pohybu po zpevnénych plochach v ramci aredlu.

Navrh vodorovného a svislého DZ vychazi z piislusnych ustanoveni Vyhlasky Ministerstva
dopravy a spoji €. 30/2001 Sb. ve znéni 91/2009, kterou se provadéji pravidla provozu a fizeni
provozu na pozemnich komunikacich.

Material dopravniho znaceni urc¢i investor

Skladby

Skladby jsou navrzeny jako nové konstrukce, pouze v mistech parkovacich ploch, kde je
stavajici asfaltova plocha se provede pouze konecna vrstva asfaltového betonu na napenetrovany
podklad. Skladby konstrukci komunikaci a zpevnénych ploch jsou navrzeny dle technickych
podminek TP 170 Ministerstva dopravy a jsou rozdéleny podle druhli a skladeb na nésledujici
konstrukce:

Konstrukee ¢&. 1 — Aredlové komunikace, zdsobovaci komunikace, nové parkovisté
- asfaltovy beton
- DI1-N-2-III-PIII

skladba: - Asfaltovy beton pro obrusné vrstvy ACO 11+ CSN EN 13108-1 40 mm
- Spojovaci postiik PS 0,3 kg/m? CSN 73 61 29

- Asfaltovy beton pro lozni vrstvy ACL 16+ CSN EN 13108-1 60 mm
- Spojovaci postiik PS 0,3 kg/m? CSN 73 61 29

- Asfaltovy beton pro podkladni vrstvy ACP 22+ CSN EN 13108-1 90 mm
- Infiltraéni postiik PI 1,0 kg/m? CSN 73 6129

- Stérkodrt’ SDa CSN 73 61 26-1 200 mm

- Stérkodrt SDa CSN 73 61 26-1 250 mm

Celkem 640 mm
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Konstrukce ¢. 2 — Chodniky a ostatni zpevnéné plochy bez pojezdu vozidel
— zamkova dlazba
- D2-D-1-CH-PIII

skladba: - Betonova zamkova dlazba bez zkosenych hran CSN 736131 60 mm
- Loze z drcen¢ho kameniva 4/8 CSN 736131 30mm

- Stérkodrt’ SDa CSN 73 61 26 150 mm

Celkem 240 mm

Konstrukce €. 3 — Chodnik pro pési — rekreacni pohyb osob

— Mlatovy povrch
-D2-D-1-O-PII
skladba: - Zhutnény mlat z tfidéného Stérku 40 mm
- Lozni vrstva pod mlat DDK 2-4 40 mm
- Stérkodrt SDa 0-63 (min 70 MPa) CSN 73 6126-1 200 mm
Celkem 280 mm

Skladba komunikace (viz. projektova dokumentace) bude polozena na zpevnénou zemni
plan. Zemni plan svahovana ve sklonu 3% musi byt provedena s tnosnosti na modul pruznosti min.
45 MPa, unosnost je nutno overit provedenim zatézovaci zkousky. Pripadné musi byt provedena
opatfeni na zajisténi pozadované tinosnosti (hutnéni, stabilizace, apod. )

Na komunikacnich plochéach jsou vyskové sklony navrzeny tak, aby plynule navazovaly na
okolni terén a byl zajistén odvod destové vody k jednotlivym vpustim. VySkové rozdily —
navaznosti mezi ST a UT budou vyrovnany vysvahovanim.

¢) Napojeni na stavajici technickou infrastrukturu

Napojeni aredalu na ul. Smetanova

Ptijezd do aredlu je feSen po ulici Smetanova, kterd ma Sitku 7,0 m, ale stavajici vjezd
v aredlu je jiz mensi Sitky. Proto se uvazuje s provedenim rozsifeni stavajici aredlové komunikace
tak, aby byla zajiSténa minimalni §itka komunikace 7,0 m. S Upravou ulice Smetanova se neuvazuje
a proto bude rozsifeni aredlové komunikace provedeno tak, aby vnitini komunikace navazovala na
ulici Smetanova.

Jiné napojeni na vetejnou dopravu neni a ani vyhledové se neuvazuje s ohledem na nutnost
zajisténi klidové zony v nove rekonstruovaném aredlu.

d) Vliv na povrchové a podzemni vody véetné feSeni jejich zneSkodiovani

Odvedeni destovych vod zkomunikaci a zpevnénych ploch v aredlu bude provedeno
pficnym a podélnym spadovanim k obrubnikim a do destovych ulicnich vpusti, které budou
odtokovych pomérech, v¢. velikosti odvodiiovanych ploch. Jednotlivé vpusti budou napojeny do
nové kanalizace dest'ové.
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Destové vody ze zpevnénych ploch parkovist budou vedeny zvlast’ jako destova kanalizace
zaolejovand a odvadény pies odlu¢ovac ropnych latek do destové kanalizace. Sebrana destova voda
bude c¢aste¢n¢ vsakovat ve dvou retencnich objektech, které budou mit moznost vsakovani, které je
ale s ohledem na skladbu podozi znaéné¢ omezené. Retence pak zajisti omezeni narazového priitoku
do jednotné kanalizace mésta, na kterou veskeré vody budou napojeny.

Podlozi vozovek (zemni plan) se odvodni pomoci trativodi — drenazi napojenych do
kanalizace. Zemni plan bude spadovana 3% smérem k trativodiim. Provedeni z drenadznich trubek
DN 80 mm a obsypem z hrubozrnného Stérku.

Po obvodu budovy s ohledem na nutnost provedeni zatepleni obvodové stény 1 pod terénem,
bude na spodni ¢asti vykopu provedena drenaz, ktera bude zatsténa do kanalizace v okoli objektu.

Povrchové vody budou odvedeny do stavajici kanalizace a nepfedpokladd se volné
hromadéni prebytecnych povrchovych vod v aredlu. Co se tykd podzemnich vod je stavba umisténa
na vrcholu zvySeného terénu a nepiedpokladéd se zvySena hladina spodni vody, Toto také podpoftil
geologicky priizkum provedeny v daném tzemi.

e) Udaje o zpracovanych technickych vypoétech a jejich disledcich pro navrhované feSeni

Vypocet park. mist

Pro urc¢eni minimalniho poctu parkovacich stani v aredlu Sanatorium Zabieh byl proveden
vypoéet parkovacich stani podle normy CSN 73 6110 véetné zmény Z1 — Projektovani mistnich
komunikaci. Tento vypocet je ptilohou této zpravy.

Rozhledy na kiiZovatkach

S ohledem na skutecnost, ze areal je napojen na konec ulice Smetanova v Zabiehu, neni
tfeba feSit posouzeni rozhledovych trojihelniki. Provede se pouze tUprava S$itky komunikace
v aredlu tak, aby hrany komunikaci na sebe s ulici Smetanova navazovaly.

f) Pozadavky na postup stavebnich a montaznich praci

Pti provadéni stavebnich a montaznich praci je tieba dlsledné dodrzet platné bezpecnostni
predpisy. Zvlasté je tieba se fidit nafizenim vlady ¢. 591/2006 Sb. o bliz§ich minimalnich
pozadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich a nafizenim vlady ¢.362/2005
Sb. o blizSich pozadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim
padu z vysky nebo do hloubky.

Pted zahdjenim zemnich praci je nutno vytyc€it a zajistit vSechny stavajici inzenyrské sit¢ a
zajistit jejich ochranu.

Vyty€eni hlavnich objekti stavby — bude provedeno pomoci soufadnic v systému JTSK
vychazejicich z polohopisného a vyskopisného zaméteni lokality.

V prvni fad€é bude dokoncena zemni plan dle pifedepsanych sklonl a zhutnéna na hodnotu
min. 45 MPa. V piipadé nevhodného stavajiciho materidlu zemni plané bude bud zlepSen
(stabilizovan) nebo vyménén. Stézejni je zajisténi minimalni hodnoty modulu pfetvarnosti. Vrstvy
budou postupné piebirany, budou provadény zkousky na vrstvach dle platnych norem, pied
poloZenim asfaltovych vrstev bude povrch €isty suchy a bude na ném proveden infiltracni nebo
spojovaci postiik. Kontrolu stavby si bude zaji§tovat investor prostiednictvim technického dozoru
stavby.
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g) Pozadavky na provoz zatizeni, idaje o materialech, energiich, dopravé, skladovani apod.

Stavba je feSena jako vnitini aredlovy provoz. Ponévadz investor nevznesl zadné konkrétni
pozadavky, které je tieba zajistit a to jak v pribéhu vystavby tak i po dokonceni stavby, nejsou
7adné pozadavky feSeny. Zadné jiné pozadavky na provoz dopravnich komunikaci nejsou
vyzadovany. Pro vystabu budou pouzity plochy uvnitt aredlu, které po podepsani SOD
s dodavatelem budou investorem upfesnény a vymezeny.

h) ReSeni komunikaci a ploch z hlediska pristupu a uzivani osobami s omezenou schopnosti
pohybu a orientace

Musi byt dodrZeny podminky z hlediska stavebniho zdkona ¢.350/2012 Sb., provadécich
vyhlasek a zejména vyhlaSky ¢. 398/2009 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 492/2006 Sb., o obecnych
technickych pozadavcich zabezpecujicich uzivani staveb osobami s omezenou schopnosti pohybu a
orientace.

U chodniku bude vytvotfena vodici linie zvySenim zahradni obruby nad uroven chodniku o >
6 cm (jako vodici linie pro nevidomé). Pticny sklon chodniku je navrzen maximalné 2%. Ve vSech
mstech v aredlu budou feseny bezbariérové piistupy, kdy bude vyskovy rozdil maximalné 2 cm.

NavrZzeny jsou varovné a signalni pasy, u sniZzenych hran obrub varovné pasy v rozmérech
piedepsanych vyhlaskou ¢. 398/2009 Sb.

i) Disledky na Zivotni prostiedi a bezpe¢nost prace
Stavba pozemnich komunikaci pro areal Sanatorium Zabieh nema negativni vliv na zivotni

prostiedi.

Vseobecnym pozadavkem bezpecCnosti prace a ochrany zdravi pfi praci je bezpodminecné
dodrzovani bezpeénostnich predpist, které jsou dany vyhlaskou CUBP ¢&. 48/1982 Sb., kterou se
stanovi zakladni pozadavky k zajiSténi bezpe€nosti prace a technickych zatizeni ve znéni vyhlasky
€. 324/1990 Sb. Ve znéni vyhlasky ¢. 207/1991 Sb.

Déle je nutno respektovat natfizeni vlady (NV) a to:

NV ¢&. 362/2005 Sb., ze dne 17. srpna 2005 o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vySky nebo do hloubky.

Zaméstnavatel musi pfijmout technické a organizacni opatfeni k zabranéni padu zameéstnancti
z vysky nebo do hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpe¢nému zachyceni.

Déle zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prosttedky odpovidaly povaze
provadeéné prace, pfedpokladanym rizikim a povétrnostni situaci.

NV ¢. 378/2001 Sb., ze dne 12. z4ti 2001, kterym se stanovi bliz§i poZzadavky na bezpe¢ny provoz a
pouzivani strojii, technickych zatfizeni, pfistroji a naradi.
Zaméstnavatel musi zajistit bezpeny provoz vyse uvedeného strojniho zatizeni.

NV ¢&. 101/2005 Sb., ze dne 26. ledna 2005 o podrobnéjsich poZadavcich na pracovisté a pracovni
prostiedi.
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Zaméstnavatel musi zajistit bezpecny stav pracoviste .

Pro strojni soubor (technologii) plati technické pozadavky na vyrobky dle zakona €. 22/1997
Sb.

Pro bezpe¢ny provoz a pouzivani stroji, technickych zatizeni bude OIP pozadovat privodni
dokumentaci (soubor dokumenti obsahujici navody vyrobce pro montdz, manipulaci, opravy,
udrzbu, vychozi a nasledné pravidelné kontroly a revize zatfizeni, jakoZ 1 pokyny pro ptipadnou
vyménu nebo zménu casti zafizeni. Podle této dokumentace se bude vyzadovat prokazatelna
kontrola bezpec€nosti provozu zatizeni pred jeho uvedenim do provozu v souladu s §1, §1 pism. e) a
§4 NV ¢. 378/2001 Sb.

Dale je tfeba respektovat pifisluSna ustanoveni zakoniku prace, zdkona ¢. 258/2000 Sb. O
ochran¢ vefejného zdravi a ptisluSnych provadécich ptedpisti, zejména vladniho nafizeni ¢.
178/2002 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancii pfi praci.

Dale podminky bezpe€nosti provozu technickych zatizeni, které jsou obsazeny v Zakoniku
prace.

V ¢asti A - Obecné zasady pro bezpecnost (bude upozornéno na zakladni pozadavky
bezpecnosti prace napt.)

e Skoleni zaméstnanct o bezpe€nosti prace

e I¢katské prohlidky

e pouzivani pfedepsanych ochrannych odévii a osobnich ochrannych pomiicek (bryli,ptilby,
rukavice a podle pracovnich podminek jednotlivych pracovist).

Bezpedny stav elektrického zatizeni téchto strojii musi byt doloZen revizi dle CSN 331500 a
§ 6 vyhl. CUBP ¢. 48/1982 Sb.

Bezpecnostni znacky — pracovisté tteba vybavit bezpecnostnimi znackami dle nafizeni vlady
¢. 11/2002 Sb.

vvvvvv

Nejdulezitéjsi predpisy : - hygienické ptedpisy
- predpisy o bezpecnosti prace na pracovisti
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